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sehingga saya sebagai peneliti dapat menyelesaikan penulisan proposal skripsi ini
dengan judul “EFEK PEMBERIAN LATIHAN PLYOMETRIC DEPTH JUMP
PADA LANDASAN TANAH DAN PASIR TERHADAP PENINGKATAN
AGILITY PEMAIN FUTSAL” tepat pada waktunya.

Pada kesempatan ini saya ingin mengucapkan banyak terima kasih yang

tulus kepada,

. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, S.FT, M.OR selaku Dekan Fakultas

Fisioterapi Universitas Esa Unggul yang telah memberikan masukan dan ilmu
selama perkuliahan ini dan sebagai pembimbing 1 yang telah memberikan

masukan dan pengarahan materi dalam penulisan dan penyelesaian skripsi ini.
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